
 

インフルエンザ治癒報告書 

20  年   月   日 

 

 ＿＿＿＿＿組 園児氏名＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

 

この用紙はインフルエンザ治癒後の受診による負担の軽減と、感染のリスクを最低限にするための

ものです。記入できないとき、治癒の判断がつかない場合には、これまでどおり医師の診断書の提

出をお願いすることがあります。 

   

＜ 提出までの流れは次のようにお願いします＞ 

１ ． 発熱症状等で体調が悪くなったら、受診をしてください。 

２ ． インフルエンザと診断された場合は、園までお知らせ下さい。その際、医師と確認

した発症日と最短での登園可能日をお知らせ下さい。熱が下がらないなどで当初の

登園可能日が過ぎる場合には、改めて連絡をお願いします。 

３ ． 毎日の検温と健康状態を観察し、裏面に記録して下さい。 

４ ． インフルエンザの場合、乳幼児の出席停止の期間は『発症した後５日を経過し、か

つ解熱した後３日を経過するまで』となります。 

５ ． この用紙を、登園した日に提出して下さい。その際、職員が内容を確認します。時

間に余裕をもって登園してください。 

 

 

下記の医療機関にて「インフルエンザ ＿＿＿＿ 型」と診断されました。 

その後、治癒しましたのでお知らせします。 

            1. 受診日 20  年   月   日（   ） 

            2. 病院名（                 ） 

 

 

裏面もご記入下さい。 

 

 

 

 

 



太枠内に日付と体温を記入してください。 

発症（症状が出た日）及び解熱した当日は含めず、その翌日を 1日目として数えます。 

発症後 5日、かつ解熱後 3日経過していれば登園可能です。 
          

発症日          発症後        

０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目 ９日目 

解熱日にかかわらず出席停止         

／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ 
   . 

℃ 

   . 

℃ 

   . 

℃ 

   . 

℃ 

   . 

℃ 

   . 

℃ 

   . 

℃ 

   . 

℃ 

   . 

℃ 

   . 

℃ 

          

※登園可能日になっても、咳がひどい・食事が摂れないなどの症状がある場合は登園できませ

ん。判断を迷った場合には園までご連絡下さい。 

     尾山台保育園 03-5758-0012 
          

          

          

          

 

 

 

 

 

 

 

         

          

          

          

          

          

          

          

          

 

 
職員用

備考欄 
解熱日を    で囲み、丸 3日経過しているか確認 

サイン 

   

 


