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鬼は外、福は内。豆まき、恵方巻、ひいらぎ飾り…今年の節分は２月２日です。             

インフルエンザや胃腸炎は 例年春まで続きます。引き続き換気やうがい手洗いなどで防いでゆきましょう。

散歩で体力・免疫力がついています。寒さに負けず外で体を動かしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1月の病気休み…熱１０人/９日  咳１人/１日  胃腸炎４人/９日 インフルエンザA型１人/５日  中耳炎２人/２日     

体調不良１人/１日     

 

 

 

 

 

 アレルギー性…花粉やハウスダストなどのアレルゲン物質が原因でおこる。

 ウイルス性…アデノウイルスやエンテロウイルスなどのウイルスが原因となる。咽頭結膜熱（プール熱）、 

流行性角結膜炎（はやり目）、急性出血性結膜炎など。

 細菌性…黄色ブドウ球菌などの細菌が原因となる。片目だけに下記のような症状が出ること多い。

・目が充血する・黄色の目やにが出るなど

 

 

  

～予防接種アンケート

にご協力ありがとうご

ざいました。～ 

別紙にて結果を報告さ

せていただきました。 

今後も計画的な接種を

お願いいたします。 

 

    

 

かぜ、花粉症、寒暖差などで鼻水が出やすい時期です。 

 

 


